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  ACTA ASSEMBLEA GENERAL ORDINÀRIA 
23/05/2024 

 

A la sala d’actes del Centre Excursionista de Catalunya, carrer Paradís, 10 de 
Barcelona, el 23 de maig de 2024 a les 19:00, s’inicia l’Assemblea General Ordinària 
del Centre Excursionista de Catalunya (CEC), que ha estat degudament convocada 
per la Junta Directiva segons disposa l’article 10 de l’Estatut Social. 
El President declara l’Assemblea vàlidament constituïda inicialment amb 39 
persones, socis amb dret a vot, presents o representats a la sala.  
Es demanen dos compromissaris per aquesta assemblea i s’ofereixen els socis Sra. 
Esther Martínez Bravo sòcia nº 842 i el Sr. Jordi Ollé Marrasé soci nº 928. 
S’informa els assistents de l’enregistrament de l’Assemblea, un enregistrament que 
es destinarà únicament a la redacció de l’acta corresponent. 
Durant l’Assemblea es projecta a la pantalla gran i telemàticament el contingut 
desenvolupat de l’Ordre del Dia per facilitar-ne la comprensió. El material projectat 
s’annexa a aquesta acta.  
 
 
ORDRE DEL DIA  

1. Benvinguda. 
2. Aprovació, si escau, de l’acta de l'assemblea anterior. 
3. Informe del president. 
4. Presentació i aprovació, si escau, de la Memòria 2023. 
5. Presentació i aprovació, si escau, de l’estat de comptes, balanç i liquidació 

del pressupost de l'any 2023. 
6. Torn obert de paraules. 

 

 
1. BENVINGUDA  

El President, Sr. Eduard Cayón i Costa, dona per iniciada l’Assemblea General 
Ordinària i dona la benvinguda a tots els socis i les sòcies participants. 
 
 
 

2. APROVACIÓ, SI ESCAU, DE L’ACTA DE L’ASSEMBLEA 
ANTERIOR. 

Es ratifica l’acta de l’Assemblea General Ordinària celebrada el passat 23 de 
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novembre de 2023 aprovada pels compromissaris, els socis Sra. Catherine Perelló 
Scherdel sòcia nº 22 i el Sr. Agustí Soberano Canet soci nº 1.259.  
 
 
3. INFORME DEL PRESIDENT. 

Avui, en la nostra assemblea anual, tenim l'oportunitat de mirar enrere i valorar el 
camí que hem recorregut junts durant l'any 2023, un any clau dins del projecte que 
vam començar ja el 2017. És un plaer immens poder compartir amb vosaltres els 
èxits i els moments que han marcat aquest període ple d'activitats i realitzacions 
significatives. 
 
Des del nostre compromís ferri amb la cohesió, la inclusió i la sostenibilitat, hem 
vist un vigor renovat en el Centre Excursionista de Catalunya. Aquest any, la 
inauguració de l'Aran Hostel a la Vall d'Aran va ser un moment històric. Amb el 
suport del President de la Generalitat de Catalunya i la presència de figures 
destacades de la regió, aquest nou equipament ha estat un gran pas endavant en 
la nostra estratègia per expandir i millorar les nostres instal·lacions. És un nou lloc 
que no només actua com a refugi pels amants de la natura, sinó que també és un 
testimoni del nostre compromís amb un turisme respectuós i sostenible. 
 
El nostre voluntariat ha continuat creixent robustament, arribant a superar els 150 
voluntaris actius que són, sens dubte, el cor de la nostra organització. La seva 
vitalitat i dedicació han estat crucials per assolir els nostres objectius i expandir el 
nostre impacte en la comunitat. 
 
Aquest any també vam celebrar la 45a edició de l’Aplec Excursionista dels Països 
Catalans a Olot, que va reunir més de 700 participants. Aquest esdeveniment va 
destacar no només per fomentar la camaraderia entre els amants de la muntanya, 
sinó també per la rica varietat d'activitats ofertes, des d'excursionisme fins a tallers 
culturals i científics. 
 
Hem vist també un augment significatiu en l’implicació digital a través de les 
nostres plataformes. El nou format del nostre podcast 'Una Vida de Muntanyes' ha 
estat particularment exitós, captivant l'audiència amb entrevistes inspiradores que 
mostren la riquesa del món excursionista. 
 
No podem oblidar la nostra Escola de Muntanya del CEC, que ha continuat oferint 
cursos de gran qualitat, atraient un nombre rècord de participants i reafirmant la 
nostra posició de líders en formació en l'entorn natural. 
Destacar també l’increment de l’oferta cultura que oferim al Centre amb les nostres 
exposicions i celebracions d’actes diversos a la sala d’actes amb gran èxit de 
participació.  
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A més de revisar els assoliments que hem aconseguit durant el 2023, és fonamental 
parlar també dels reptes i esdeveniments que ens esperen, que marcaran 
clarament el futur del nostre Centre Excursionista de Catalunya. 
 
Un dels projectes més ambiciosos que tenim davant és la rehabilitació del Xalet de 
la Molina. 
 
Aquest projecte, iniciat fa cinc anys amb el projecte constructiu i el pla d’explotació, 
ha estat un dels nostres somnis més perseguits. Amb un pressupost estimat de 4 
milions d'euros, el desafiament econòmic es immens, però, gràcies a l'incansable 
treball i la passió de la nostra comunitat, hem aconseguit posar els comptes del 
CEC en equilibri i, inspirats per l'èxit del model d'Aran Hostel, hem començat a 
veure la llum al final del túnel.  
 
Estic emocionat d'anunciar que durant el 2026 podríem iniciar les obres de 
reconstrucció i condicionament del Xalet, amb l'objectiu de reobrir les seves portes 
abans de la finalització del 2027, coincidint amb la celebració del 150è aniversari del 
Centre.  
 
Us convido a tots a participar activament en la captació de fons durant el 2025 per 
fer possible la rehabilitació del Xalet de la Molina. A través de mecenatge, llegats 
testamentaris, o préstecs personals, la vostra contribució serà clau en el 
renaixement d'aquest símbol tan estimat del nostre patrimoni. 
El camí fins aquí no ha estat fàcil, però junts, amb la força i il·lusió de tots, farem 
possible no només la restauració del Xalet, sinó també una celebració memorable 
del nostre 150è aniversari. Aquest és un moment crucial en la nostra història, i la 
vostra participació és indispensable per continuar construint un futur tan brillant 
com el nostre passat. 
 
Un altre gran repte i esdeveniment destacat que tenim davant nostre és la 
celebració del 150è aniversari del Centre Excursionista de Catalunya. Aquesta 
celebració, que es desenvoluparà durant els anys 2026 i 2027, ja està en els nostres 
plans i comencem ja la seva preparació. 
 
Aquest aniversari és molt més que un recordatori del nostre passat; és una 
oportunitat per reforçar el vincle emocional del poble català amb la seva terra i 
identitat. A través d'una sèrie d'activitats que connectaran les persones amb la 
natura i la cultura catalanes, volem despertar un sentiment de pertinença i 
admiració per nostre territori. A més, aspirem a promoure un catalanisme inclusiu 
que aculli la diversitat i generi un diàleg obert i respectuós entre les diferents 
comunitats que formen part de la nostra societat. 
 
Aquesta celebració és una oportunitat única per renovar el nostre compromís amb 
Catalunya i per construir un futur més fort i més unit. És una crida a tots els socis i 
sòcies, i a la comunitat en general, a unir-se en aquesta celebració tan significativa. 
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Junts, commemorarem el ric llegat del nostre centre i projectarem una visió 
renovada cap al futur. 
Aprofitem aquest moment per agrair la vostra participació contínua i el vostre 
suport incondicional. Amb el vostre compromís, el 150è aniversari del Centre 
Excursionista de Catalunya serà un punt d'inflexió que marcarà el nostre camí cap 
a un futur ple de possibilitats i nous horitzons. 
 
Per últim, vull destacar un altre aspecte crucial que ens espera l'any vinent: la 
renovació del nostre acord de comodat amb la Generalitat de Catalunya. Aquest 
acord és fonamental per a la gestió i conservació del nostre ric patrimoni que inclou 
l'arxiu fotogràfic, l'arxiu històric, la cartoteca, la biblioteca i la filmoteca. Aquestes 
col·leccions no només representen la memòria del nostre passat excursionista i 
cultural, sinó que també són una font inestimable de coneixement i inspiració per 
a futures generacions. 
 
La renovació d'aquest acord el 2025 ens permetrà continuar amb la custòdia i 
difusió d'aquestes valuoses col·leccions, garantint que segueixin sent accessibles 
tant per a la nostra comunitat com per a investigadors i públic interessat. A més, 
reafirma el nostre compromís amb la preservació de la història i la cultura catalana, 
un pilar fonamental del nostre Centre. 
 
És essencial que tots nosaltres, com a comunitat del Centre Excursionista de 
Catalunya, reconeguem la importància d'aquest acord i col·laborem per assegurar 
una transició fluida i exitosa en aquesta renovació. Això no només reforçarà la 
nostra relació amb les institucions públiques, sinó que també ens ajudarà a seguir 
promovent el nostre llegat cultural. 
Amb aquest desafiament al davant, encarem el futur amb optimisme i 
determinació. Gràcies per la vostra dedicació i suport contínuament, que fan 
possible que continuem avançant amb força i unitat en la nostra missió. 
 
 

4. PRESENTACIÓ I APROVACIÓ, SI ESCAU, DE LA MEMÒRIA 2023. 

Es presenta la Memòria 2023: 
 
PATRIMONI.-  
Sr. Antoni Olivella, Vicepresident 1r.  
 
Fa esment a les següents consideracions i  accions: 

 Fons documental: queden 4 arxius per acabar Administració.  
Ja es varen acabar Arxiu Intermig, Sala Pirineus i Sala Amades amb un total 
d’uns 800 arxivadors. Han quedat reduïts a uns 200.  
Ara es procedirà a passar tot l’índex  de forma digital. 
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Queden però uns 2000 arxivadors més en l’Arxiu Nacional de Catalunya per 
esporgar i ordenar.  

 L’equip de voluntaris es dividirà en grups per fer a més la feina d’acabar les 
fitxes de socis antics i inventariar la part del Fons d’Art que no està en la Seu 
Social.  

 Necessari començar la negociació d’un nou Comodat. 

Refugis 

 Hem acabat l’any 2023 amb 35.618 pernoctacions, és a dir un + 14,4% respecte 
a l’any anterior. Si deduïm les del Hostel (2.996) el creixement és d’un 4,7%. 
Però estem encara un 4,2% per sota del 2019 (prepandèmia). 

 S’ha fet un acord en el tema de la “Correspondència”, és a dir, un acord per 
obtenir descomptes a tots els refugis associats a aquest tema. Inclou els 
refugis gestionats principalment per la FAM, FEEC, Federació Navarra, 
Federació Asturiana, l’UEC  i el CEC. 

 També s’ha finalitzat el contracte amb el guarda d’Amitges, Roc Sagristà 
amb unes condicions favorables en les dues parts. 

 Subvencions: S’està treballant poder participar en subvencions LEADER (ajut 
de GEDPRO, Xavier Flavià). 

 La Molina: El 2025 és el Centenari de la Molina. Seria molt positiu poder, 
almenys, iniciar el projecte i millor encara les obres a finals del 2025.  

 Una dada de la bona gestió en els refugis és que des del 2017 hem tingut 
més de 221.000 pernoctacions i només 16 reclamacions. 

 
INFRAESTRUCTURES.-  
Sr. Julià Capel, Vocal 
 
Exposa que el 2023 ha estat un any especial. Ha estat un període de feina intensa, 
dedicació i, sobretot, també de satisfaccions. 
 
Avui compartim amb tots vosaltres els projectes que hem dut a terme i com hem 
actuat en els nostres equipaments en general, aplicant els propòsits de l’actual CEC 
de: modernitat, millores tècniques, sostenibilitat i confort.  
 
En primer lloc, és complaent adreçar-me a vosaltres per comunicar i celebrar èxits 
que el CEC hem assolit durant l'any passat. Vull destacar la inauguració de l’Aran 
Hostel a Salardú. Aquest projecte ha estat un veritable punt de referència per a la 
nostra organització. Des del principi, ens vam proposar transformar un espai que 
combinés la personalitat de l’antic refugi i la bellesa natural de l’entorn, amb les 
comoditats modernes que els nostres hostes mereixen. Cada detall, des de 
l'arquitectura fins a la decoració interior, ha estat curosament pensat per oferir una 
experiència única i memorable, i a més a més, des de l’austeritat i el control 
pressupostari! Aquest equipament no només és un refugi per als amants de la 
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natura, el nostre col·lectiu, sinó que també ens hem proposat que sigui un exemple 
de com es pot integrar la modernitat sense sacrificar l'essència del lloc. 
 
A primers de maig de l’any passat Vestíem la terrassa amb una gran catifa de gespa 
natural per rebre el MH President per a la Inauguració. Va ser el 8 de Maig.  
 
Ha passat un any. La posada en marxa ha estat (deixeu-me dir) “fàcil”, sobretot per 
la participació i implicació en el projecte de tot l’equip professional del CEC. Gestió, 
imatge, compres, atenció, neteja, tot ens ha encaixat molt bé amb l’edifici. Durant 
aquest any de funcionament s’han anat finalitzant treballs complementaris. Llar de 
foc a la sala, guardaesquís, bugaderia, escala exterior, complements d’atrezzo, 
imatge i personalització. I seguirem, seguirem adequant i millorant constantment 
aquest equipament i atents a tots els suggeriments dels nostres hostes. Ha passat 
un any i hem pogut comprovar l’acceptació molt positiva que ha tingut per part dels 
visitants i els usuaris. 
 
Si parlem del futur immediat de Salardú, també hem de posar data a la instal·lació 
fotovoltaica que tenim projectada des de la presentació inicial del projecte i que 
finalment l’Ajuntament de Naut Aran ha regulat amb una nova normativa que 
valida absolutament la nostra proposta. Es pot dir que ens l’han fet a mida. I més 
coses: Dotar d’elements audiovisuals l’Aula de Natura i l’espai polivalent Juli Soler 
per ampliar l’oferta a altres activitats col·lectives. I projectar un espai per bicicletes, 
doncs de moment utilitzem el de guardaesquís. I tancar l’expedient d’Activitats, 
tramitació important que volem assolir i completar en tots els nostres equipaments. 
Estem finalitzant tota la tramitació administrativa del Hostel amb la ECA, l’entitat 
de control, i amb l’empresa constructora amb els últims ajustos i documents. 
 
En segon lloc, us faig un repàs ràpid de l’assistència tècnica que s’ha proporcionat 
als 5 refugis d’alta muntanya durant el 2023.  
De forma general: Hem dut a terme uns Informes Tècnics que descriuen i valoren 
totes les millores i adequacions que a data 2023 necessiten tots els Refugis del CEC. 
Una ambiciosa visió global de millora dels refugis per convertir-los en un model de 
sostenibilitat a les nostres muntanyes.  
 

1. Millora del sistema de depuració d’aigües. 
2. Generació d’energia amb noves plaques fotovoltaiques i microturbines. 
3. Millorar l’eficiència de la xarxa de subministrament d’aigua. 
4. Reduir o eliminar el consum de combustibles fòssils (gas i gasoil). 
5. Garantir el confort i la seguretat dels usuaris i els guardes. 

 
 
En concret: 
 
La Renclusa. Projecte en marxa. Fotovoltaica, Finestres, Terrassa Exterior amb 
sortida des de menjador. Reconstrucció de la Borda que allotja les instal·lacions de 
gasoil. Obra en marxa 2024. 
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J.M.Blanc. Visita amb tècnics del Parc per tractar temes de depuració d’aigües 
negres. Avant-projecte de banys secs. Proposta al Parc de nova captació d’aigua. 
Esperarem nous contactes amb el Parc Nacional. 
 
Amitges. Visita per Revisar intervencions. Banys nous, Fotovoltaica, Finestres, aigües 
residuals. 
 
 
Ventosa: Tot i ser uns dels últims refugis reformats, vam estudiar una Proposta per 
millorar l’evacuació de la sala dormitori. També tenim tema Aigües residuals per 
resoldre. 
 
Ulldeter. Projecte complet realitzat. Informes previs tramitats i tots positius. 
Esperarem a tenir l’oportunitat pressupostària per actuar-hi. 
 
Vull comentar que no oblidem que tenim a les terres del Montsant el refugi de 
Siurana. En tractar-se d’un equipament basat en la restauració, les aportacions 
tècniques que podem fer des de la nostra part són menys transcendents, però el 
nostre assessorament tècnic ha estat sempre a l’abast del guarda responsable de 
l’equipament. 
 
 
Per acabar: 
 
Magatzem de Terrassa i La seu del C/ Paradís. 
 
Terrassa és un pulmó pel CEC. Ens ha donat la flexibilitat espacial necessària per 
reordenar constantment molts moviments i trasllats. Aquest magatzem, després de 
les obres d’adaptació del 2019, i el seguiment administratiu fet aquest 2023 de tota 
la documentació sol·licitada per l’enginyeria externa, per fi!, vam completar tots els 
requeriments i aquest 2024 obtindrem la lluitada Llicència d’activitats. 
 
Aquí, a la Seu, aquest 2023 hem estat atents a les adaptacions que els espais de la 
Seu de Paradís han sol·licitat. Des de les reformes del 2020 s’ha pogut gaudir d’una 
major versatilitat dels espais socials que ens ha permès obrir les portes del CEC a 
tothom, mostrar-ho a l’exterior (amb orgull), muntar exposicions a la zona d’atenció 
al soci, mostra una nova imatge, ampliar el nombre d’activitats a la seu. Les tasques 
de manteniment i atenció tècnica permanent creiem que han funcionat. A la 
vegada hem atès qüestions i tràmits administratius amb l’Ajuntament de 
Barcelona. Estem adequant les nostres llicències als condicionants tècnics actuals, 
sense perdre de vista les singularitats i el context històric de la nostra Seu Social. 
 
En resum, estem satisfets amb els projectes realitzats durant l'any passat. Vull 
compartir aquesta satisfacció amb tots vosaltres. Es pot demostrar que és possible 
avançar cap a la modernitat del CEC sense debilitar el caràcter del CEC. Aquests 
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èxits ens motiven a seguir treballant amb la mateixa passió i compromís en els anys 
vinents. Continuem endavant.  
 
 
CULTURA.- 
Sr. Albert Gusi, Vocal Cultura i Comunicació 
 
Agraeix a tot l’equip i participants, fa un retrat molt general del que s’ha fet aquest 
any, s’ha treballat per un programa cultural de qualitat contemporània i arrelat a 
l'entitat i amb vocació de transcendir per fer del CEC un espai cultural únic. 
 
Què fem? Treballem per obrir les portes  a la literatura i a l'assaig i hem programat 
diverses presentacions de llibres. Fem de la llengua una eina de comunicació i de 
creativitat, d'enginy a través dels  microrelats. 
 
Aquest projecte dels microrelats per aquest 2024 l'hem obert a l’occità. Una forma 
també d'estar propers a una llengua germana, que també s'explica des de Salardú,  
des de l'Aran Hostel i també s'explica des d'aquest aranès  i que, per tant, hem volgut 
fer aquesta clicada d'ull sent l'aranès i l’occità, protagonisme també d'aquests 
microrelats. 
 
Hem continuat fent d'aquest espai del CEC, un centre de referència i d'acollida a 
través de diversos festivals internacionals  que s'han presentat aquí.  
El loop en l'àmbit de la videocreació o el panoràmic en l'àmbit de les arts visuals.  
Hem convidat artistes contemporanis, artistes dels nostres temps,  amb disciplines 
diverses, a mostrar els seus projectes. Cito per exemple de l'Armand Ballart, que 
vàrem veure l’exposició fantàstica de dibuixos. També el Pere Llobera, que el van 
tenir una exposició narrativa disruptiva. 
 
Per acabar, el Jordi Guillumet  i la Mònica Rosselló,  que era una proposta que 
s'inspirava amb el fons que havíem rebut feia un any d'en Jaume Oliveres. On 
s'inspiren en aquest fons, que està tot digitalitzat i que ens presenten en un projecte  
que posa en relleu el treball fotogràfic d'en Mossèn Jaume Oliveres. 
 
També hem estat apostant pel cinema de manera continuada. Les presentacions 
de diverses pel·lícules, documentals i la consolidació del cicle del cinema de 
muntanya. 
 
Tot el que fem des de cultura, tot allò que fem des del projecte és llavor. 
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COMUNICACIÓ.- 
Sr. Santi Sotos, Responsable de Comunicació 
 
Fa un breu apunt de com treballem i com tenim els nostres canals de comunicació. 
Exposa una diapositiva de la varietat de canals de comunicació que treballem des 
del CEC: 
 

 
 
 
Amb tots els canals generem al llarg de l'any un milió d’impactes qualitatius.  
La nostra tasca també se centra a donar suport, acompanyament i difusió a totes 
les àrees del centre, ja siguin de l'equip professional, però també i molt 
especialment a tota la tasca que fan els voluntaris dia a dia amb totes les activitats 
que s'organitzen, poder recollir, poder explicar perquè la gent pugui conèixer i 
apuntar-se a tot el que organitzem. 
Amb els diferents elements de merchandising, de regals, d'imatge, que 
acompanyen el nostre dia a dia, també ens ajuda a expandir la imatge del centre.   
Dels canals de comunicació, destaca les pàgines web, es treballa la pàgina web del 
que és l'entitat, el que seria el cec.cat, però també les pàgines de web 
d'equipaments que tenim al territori, Hostel de Salardú, el refugi Siurana o el refugi 
d’Amitges,  però també de tots aquells projectes que per l'entitat són rellevants,  la 
cursa a Collserola o el programa GR Natura per a infants, per escoles i per famílies.  
Les nostres pàgines web registren un tràfic constant d'usuaris que busquen 
informació, que la troben, que necessiten informació de les sortides, de les 
propostes, ja siguin de les que s'organitzen aquí culturalment, de les que 
s'organitzen al territori o a la natura. 
Tenim diferents perfils a xarxes socials i en cada una d'aquestes tenim una 
estratègia de continguts per adreçar-nos als públics. 
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Destaca Instagram, és on el creixement del CEC ha sigut més significatiu. Té 21.900 
seguidors, no para de créixer la nostra comunitat d'usuaris. 
A les xarxes socials del CEC podem trobar vídeos, fotos d'activitats. També, cal 
destacar els vídeos o les càpsules que ens prepara l'Antoni Olivella d'Història del 
CEC. Una de les càpsules que més s'ha reproduït és la de la Maria Antònia Simó. 
 
Explica també la presència en diferents mitjans de comunicació l'any 2023. Hem 
participat en programes de ràdio, en entrevistes amb mitjans de comunicació, en 
premsa escrita, digitals, especialitzats o no.   
 
En resum, la comunicació del CEC ha complert l'objectiu del 2023, combinar 
diferents canals ens permet arribar a un públic ampli i divers i que la innovació i la 
diversificació dels continguts que hi donem també ens permet generar interès en 
la comunitat, captar nous públics i mantenir una interacció fluida. 
 
Per finalitzar, projecta un vídeo que ha preparat el Joan Quintana per parlar del 
projecte del podcats, Una vida de muntanya, a través de la plataforma Spotify que 
porta més de 35 personatges, homes i dones entrevistats, cada dimecres a poc a 
poc els números van pujant,  hi ha molt d'interès. 
 
 
VOLUNTARIAT I ACTIVITATS.- 
Sr. Marcel Blanes, Director Tècnic 
 
Agraeix la col·laboració desinteressada de tots els més de 50 voluntaris i voluntàries 
de l'entitat, sense ells, bona part dels projectes que es desenvolupen cada any a 
l'entitat no serien possibles.   
 
Pel que fa als projectes concrets que han tingut lloc durant el 2023, destacar els 
que han tingut relació amb la Comissió de Patrimoni,  que durant el 2023  ha 
consolidat l'equip de  voluntaris i voluntàries i ha seguit amb la gestió dels fons d'art 
i  l'arxiu documental. 
 
També cal destacar els campaments de camp obert de la Comissió de 
Campaments,  que durant el 2023 ha consolidat el grup motor i ha permès amb 
èxit  organitzar els campaments d'estiu per a més de 150 persones a Cauterets, a 
França.   
 
Cal destacar també els monogràfics, que gràcies a la implicació d'un total  de 81 
voluntaris i voluntàries s'han pogut celebrar amb bons resultats. 
 
Destacar també que durant el 2023 hi ha hagut la celebració de la 45a edició de la 
plega socialista dels Països Catalans. Un esdeveniment que ha estat organitzat 
conjuntament amb el Centre Socialista d'Olot i que va permetre aplegar més de 
750 persones excursionistes d'arreu dels països catalans. El CEC en concret hi va 
col·laborar amb un total de 12 voluntaris i voluntàries.   



 
 

                      

11 / 19 
 

ENTITAT DECLARADA  D’UTILITAT PÚBLICA    
CIF: G-08944209 

Carrer del Paradís 10  08002 Barcelona 
93 315 23 11 - cec@cec.cat -www.cec.cat  

 

 
Ressalta la participació en altres projectes, com per exemple l'elaboració del Codi 
de Bones Pràctiques per a l'organització d'activitats i esdeveniments sostenibles 
del medi natural i la col·laboració en la campanya d'equilibri natural per a promoure 
l'accés ordenat a la natura  amb la col·laboració del Departament d'Acció Climàtica, 
Alimentació i Agència Rural de la Generalitat de Catalunya i la FEC. També ha estat 
un exercici per prendre consciència de la nostra actuació en activitats i 
esdeveniments i poder-los orientar d'una forma més sostenible.   
 
Per últim, cal destacar la participació dels més de 60 voluntaris i voluntàries que 
participen de forma activa en el pla d'activitats, permetent la descoberta del 
territori sota els paràmetres de seguretat i bon fer. Destacar les formacions 
destinades al voluntariat que estan organitzades conjuntament amb l'escola de la 
muntanya amb l'objectiu de garantir coneixements, habilitats i actituds adequades  
davant de les limitats que té un terme al medi natural. Durant el 2023, en relació 
amb aquestes càpsules formatives, es van organitzar una càpsula formativa 
presencial d'introducció al voluntariat amb un total de 15 voluntaris i voluntàries 
inscrites. 
 
Com a novetat, un nou format online perquè la gent pogués fer les formacions al 
seu ritme.  Aquesta nova proposta va estar molt ben rebuda, sobretot entre el 
públic més jove,  i actualment segueix funcionant.  
 
Durant el 2023 es van organitzar quatre càpsules formatives adreçades als 
voluntaris i voluntàries per complementar els coneixements, habilitats i actituds al 
medi natural. Es va organitzar una càpsula formativa de cartografia digital i GPS, 
una càpsula formativa de construcció de grups, una de raquetes de neu i 
niveologiaologia i una altra de primers auxilis i seguretat a la muntanya, amb un 
total de 34 voluntaris i voluntàries inscrites. 
 
A les activitats del 2023, s'ha pogut completar de forma exitosa el pla d'activitats, 
que té una programació de setembre a agost. Hi ha hagut una major oferta  
d'activitats d'exclusivisme cultural, ornitologia i famílies, que són tres de les cinc 
modalitats d'activitats que ens van proposar potenciar des de la comissió 
d'activitats. 
 
Amb relació als valors numèrics, hem tingut valors molt semblants  respecte al 
2022, sense massa diferències significatives,  amb un total de 319 activitats 
realitzades i un total de 4.123 inscripcions, de les quals 3.830 van ser de socis i sòcies 
i 293 de no socis i no sòcies. 
 
Amb relació als monogràfics esportius, comptant-los tots quatre, que van ser la 
quarta edició de l'Aquasec de marxa aquàtica, la quarta edició de la Nordisec de 
marxa nòrdica,  la cursa de Collserola, 32a edició de trail running  i la 45a edició de 
Trail Running i la 45a edició de la PLEC. Hem tingut més de 1.400 persones 
participants en les quals hem pogut oferir un servei esportiu.   
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Cal destacar la vinculació amb iniciatives de caràcter social, per exemple, la 
col·laboració amb la Marató de la TV3 durant la 32 edició de la cursa la Collserola, o 
la participació d'esportistes de la Federació Catalana d'Esports per a persones amb 
discapacitat intel·lectual i també del centre residencial La Llavor, que pertany a 
l’obra social de Sant Joan de Déu durant la 4a edició de la Nordicec. 
 
Per últim, destacar la tasca de gestió sostenible, ens hem focalitzat sobretot en el 
que és la recollida selectiva de residus, la reducció dels envasos d'un sol ús  i també 
evitar el malbaratament alimentari regulant el tema dels avituallaments i els 
possibles excedents donar-los  a centres que tinguin menjades socials.   
 
 
ESCOLA DE MUNTANYA I VIATGES.- 
Sr. Adrià Campo, Director Escola de Muntanya 
 
Projecta un quadre on es veuen les diferències que hi ha hagut respecte a l'any 
2022 en l'increment de participació i de volum d'activitat.  És el registre històric més 
alt que hi ha hagut.   

 
 
 
Hem adaptat productes per intentar vendre'ls els cursos fora del que és la 
temporada d'escola.   
Hem creat nous productes i adaptant els que teníem,  hem aconseguit que durant 
l'any es poguessin seguir efectuant vendes  i amb nous productes.  
Per exemple, cursos d'astrofotografia. Tenim un astrofotògraf expert que és dels 
millors d'Espanya,  que 60 de les seves fotografies han estat publicades per la NASA  
i és el formador que fa aquestes formacions. 
Els dos cursos que vam fer l'any passat han sigut un èxit, amb màxims de 
participació i estem continuant en aquesta línia,  per crear una comunitat.   
Cursos de primers auxilis vam fer molts, 5 edicions amb molta participació.   
 
Un tema interessant és que gràcies al canvi que hem fet amb el refugi de Siurana, 
hem aconseguit enviar molts grups d'escalada a Siurana. Aprofitant les 
instal·lacions, ha sortit un al mes. 
També hem adaptat una mica els cursos d'orientació i GPS.   
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I amb relació als viatges en vam fer 13 l'any passat, amb 87 participants, i aquí teniu 
una mica els més representatius: 
 
 
13 VIATGES / 87 PARTICIPANTS 
 

• 2 expedicions Kilimanjaro 
• Esquí de muntanya als Alps de Lyngen 
• Viatge cultural a l’Apúlia 
• Islàndia 
• Camí dels Bons Homes 
• Annapurna + voluntariat, Nepal 
• Domènech i Montaner a l’Empordà 
• Rutes de senderisme i marxa nòrdica al Pirineu 
• Toubkal anul·lat – Terratrèmol 

 
 
GESTIÓ ESPORTIVA I ACCIÓ SOCIAL.- 
Sra. Mariona Corbella, Vicepresidenta 3a 
 
Quant a gestió esportiva, explica un canvi de model en la gestió i implementació 
dels esdeveniments esportius, posant en valor aquesta fórmula tan identitària i que 
és clau d'èxit del CEC, és treballar amb voluntariat conjuntament i equip 
professional. 
S'ha intentat traslladar aquest model de gestió que ja es feia amb esdeveniments 
com la Nordicec, però que té unes dimensions més reduïdes com en aquest 2023 
ha estat la cursa de Collserola. 
S’ha gestionat també amb la finalitat d'obrir i diversificar la participació,  s'ha 
diferenciat o s'ha subdividit. Aquest any  s'han fet els infants, per una banda, i els 
adults per una altra.  Això ha permès atendre molt millor cadascun dels dos públics, 
que té casuístiques diferents. 
Per tant, primera cosa és aquest canvi de model  que ja avanço també que el 2024 
s'ha estès el que era el ral·li d'esquí de muntanya i que també s'ha gestionat ja des 
del voluntariat en col·laboració amb l'equip de professionals i també ha sigut un 
èxit de participació.  
S'ha transformat una mica, no és tampoc una cursa federada que formi part del 
calendari de competició,  sinó que ha estat un esdeveniment més popular  i que 
s'ha presentat com una experiència,  no només la cursa, sinó l'estada de dos dies, 
el refugi, la convivència, l'activitat d'esquí de muntanya i potser donem resposta a 
tot un públic que sembla que l’atrau més  i això també ha sigut molt satisfactori.   
 
Un altre apartat era la necessitat de tenir un quadre tècnic que complís amb la 
regulació quant a titulacions esportives de tot el que és la part professional.   
Comptem amb aquesta tranquil·litat  i amb la qualitat que, tot aquest quadre té un 
director tècnic. Som l'únic club de muntanya que té un director tècnic grau en 
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ciències d'activitat física  i de l'esport al capdavant i això  és molt rellevant i és molt 
important, dona qualitat i seguretat tant a la tasca dels professionals  que estan en 
altres activitats com a la del voluntariat.   
 
I per últim, complim amb la normativa que cada centre esportiu tingui un protocol 
contra les violències sexuals.  
Aquest 2023 es va aprovar i es va registrar a l'Institut Barcelona Esports,  que és qui 
porta el registre d'aquest tipus de protocols, el que era per a infants, i per tant totes 
les activitats de campanya d'estiu ja es van poder fer amb aquest protocol. 
També tenim un protocol per a adults que a principis del 2024 es va aprovar i està 
també registrat.  Aquests dos protocols hauran d'anar acompanyats d'una formació 
als monitors i els tècnics  que condueixen les activitats. 
 
En quant a acció social s'han mantingut les beques per a infants que estan en 
situació de vulnerabilitat en les activitats d'estiu, campanya de casals, 
campaments,  travesses, també hi ha hagut unes places becades amb ajut de la 
Caixa, que permeten a aquests infants compartir espai i activitat amb la resta 
d'infants habituals d'aquestes activitats.  
S'ha col·laborat també un any més amb la Magic Line, tant en la participació en un 
equip com en la recollida de donatius per aquesta causa. 
I per últim s'ha col·laborat i se seguirà col·laborant amb la Transpirinenca Social i 
Solidària.  Sabeu que és una travessa que pretén ajudar a joves que estan en 
situació desfavorida, a través d'un projecte educatiu que es du a terme caminant 
per la muntanya, tot el Pirineu. Aquest any 2024 es repeteix, repetim la 
col·laboració, han desviat la ruta i passaran per l'Aran Hostel.   
Convida a conèixer més a fons el projecte, aquest dimecres proper dia 29 a les 18:00 
de la tarda, que es farà  la presentació a la seu. 
 
 
ECOLOGIA I SOSTENIBILITAT.-  
Sra. Marta Estrada, Vocal 
 
Fa un breu resum de les activitats científiques del darrer 2023: 
 
L'equip de recerca botànica, dirigit per Valentí González i Josep Noet,  ha dut a 
terme una sèrie de sortides mensuals, unes reunions setmanals de dijous.  
Han continuat amb els cursos d'estiu de la flora aranesa, que va tenir lloc del 10 al 
14 de juliol al Salardú,  han col·laborat en el 45è Appleg dels Països Catalans  que va 
tenir lloc a la Garrotxa amb una sortida i una conferència i han publicat 16 articles  
de recerca, la major part a la revista Micònia. 
 
L'equip de recerca botànica ha continuat aportant cites botàniques al Banc de 
Dades de Biodiversitat de Catalunya.   
 
També s'han fet diverses sortides d’ornitologia coordinades per Miquel Rafa amb 
observacions d'unes 30-40 espècies d'ocells per sortida.  
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També s’han realitzat una sèrie de debats sobre el dret a la natura, perspectives i 
solucions. Es van celebrar tres debats: 

1. El 21 de març, El gaudir de la natura 
2. El 25 d'abril, Ús i abús de la natura dia d'avui 
3. El 7 de juny sobre el paper de les institucions i les entitats en el dret a la 

natura. 

Cada debat va comptar amb tres ponents, hi va haver moderació i diàleg amb el 
públic. Entre altres conclusions es va destacar la necessitat d'una legislació més 
actualitzada i més integrada, i també la importància del paper dels clubs 
excursionistes en la promoció d'un excursionisme més segur i respectuós amb la 
natura. 
 
Una de les constatacions és que l'augment de freqüentació de la muntanya també 
ha resultat en un augment de rescats i problemes a causa de la poca preparació de 
molts  dels usuaris.  
 
Una de les propostes que va sortir dels debats, en vistes a la propera celebració del 
150è aniversari del CEC, va ser la creació d'un manifest per mobilitzar la comunitat 
excursionista cap a una major conscienciació ambiental. 
 
 
Per concloure el President fa un apunt sobre la nostra massa social. Des de 2022 
tenim un número de socis estable, estem entre 3.500 i 3.700 socis, 
aproximadament, amb fluctuacions al llarg de l'any. Per tant, hem estabilitzat. I una 
molt bona notícia és que en aquest darrer període,  tot el que és la frontera entre 
el 2023 i el 2024,  no hi ha hagut la fluctuació que hi ha hagut els altres anys.  
Aquest any la baixada no ha sigut gaire acusada, per tant, hem arribat a un punt 
d'equilibri dintre del qual és la massa social i veurem com evoluciona si a partir 
d'aquí puguem créixer o  d'alguna manera ens mantinguem en aquesta mira. 
Cal destacar que ens estem movent a una mitjana d'edat més baixa. Estem en 49 
anys a nivell d'edat mitjana, el 2016  estàvem a 64 anys.   
 
 
S’aprova la Memòria amb 40 vots a favor i 1 vot en blanc. 
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5. PRESENTACIÓ I APROVACIÓ, SI ESCAU, DE L’ESTAT DE 
COMPTES, BALANÇ I LIQUIDACIÓ DEL PRESSUPOST DEL 
2023. 

La Sra. Eva Aldaguer, explica l’informe d’auditoria fet per l’auditora Marca Cardinal. 
 
El Sr. Josep Maria Simó, vicepresident econòmic presenta el balanç de situació, 
 
BALANÇ DE SITUACIÓ 

 
 
Explica que actualment tenim un actiu de 8.341.000 euros, amb el corresponent 
passiu. 
Subratlla algunes partides importants: 
La meitat de l'actiu que tenim al centre excursionista és patrimoni cultural i de béns 
cultural. És un fet rellevant que es manté constant al llarg dels anys.  
L'actiu aquest any ha crescut en la partida de l'immobilitzat d'immobles, per la 
inversió que s'ha realitzat a l'Aran Hostel a Salardú. Aquest any hi ha hagut un 
impacte important en l'increment d'actiu en el balanç. 
Aquest increment d'actiu té la seva correspondència en el passiu perquè també s'ha 
incrementat el deute llarg termini. Aquest deute és el crèdit que ens va donar 
l'Institut Català de Finances,  més les aportacions en forma de crèdit, d'un nombre 
important de socis.   
Remarca també els fons propis. Són uns fons molt significatius.  De 8.300.000 hi ha 
uns fons propis de 6.300.000, que això el que fa és donar solidesa al balanç i a 
l'estructura patrimonial del CEC. 
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El Sr. Ton Barnils exposa el compte d’explotació: 
 
COMPTE DE PÈRDUES I GUANYS 2023 
 

 
 
Resumeix les pèrdues i guanys en un quadre que es projecta: 
 
INGRESSOS 
 
Augment 

 Xifra més elevada d’ingressos dels últims 7 anys, 1.843.035€. 
 
Equilibri 

 S’assoleix un equilibri entre els principals capítols: quotes de socis (525.157 €), 
activitats professionals (525. 754€) i refugis (480.048 €). 

 
DESPESES 
 
Sostenibilitat  

• Control de les despeses generals segons pressupost (964.505 €). 
• Estructura professional autosostenible i que permet donar suport a la resta 

d’àrees, com poden ser el refugis. 
 
Resultat operatiu  

 Millora del resultat operatiu en tots els supòsits, tant en el seu total (+57.536 
€), com sense considerar Salardú (+180.343€) 

 
 
 
 
El Vicepresident 2n i Tresorer, Sr. Josep Maria Simó explica que el retard en la 
inauguració de Salardú ha produït una minva dels ingressos i hem perdut el primer 
semestre de l’any i no vàrem poder gaudir de la temporada de neu. 
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LIQUIDACIÓ PRESSUPOST  
 

 
 

Sostenibilitat econòmica 

 

 

S’aproven l’estat de Comptes, Balanç i Liquidació del Pressupost del 2023 amb 38 
vots a favor. 
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6. TORN OBERT DE PARAULES. 

El Secretari, Sr. Raimon Bergós, obre el torn obert de paraula: 
 
El Sr. Emili Rissech agraeix que s’hagi recuperat el nom de Club Alpí Català. 
Demana si es podria adaptar el calendari de refugis a la temporada hivernal, ja que 
els del CEC no estan sempre oberts.  
També comenta que els cursos pels voluntaris fins fa poc es podien fer com que 
quedaven convalidats amb les activitats i es tornaven els diners, però ara tots els 
cursos s’han de pagar.  Demana si es pot retornar al criteri anterior. 
 
El President contesta que respecte als refugis són en règim de concessió i no podem 
decidir els calendaris d’obertures. Amb els que tenim contacte directe procedim a 
ampliar al màxim l’obertura i des-estacionalitzar el propi equipament. 
El calendari d’obertura del Refugi Josep Maria Blanc que no depèn del CEC, sabem 
pel guarda que si no obren el conjunt de refugis, llavors no hi ha suficient massa 
crítica. 
Tenim poc marge de maniobra. Hem d’ajudar a que els refugis siguin rendibles. 
Quant al sistema de compensació de les sortides fetes amb la formació s’estudiarà. 
 
Hi ha una sèrie d’intervencions sobre el futur del Xalet de la Molina que no es recullen 
en l’acta per no haver-se demanat. 
 
 
I sense altres assumptes a tractar el President aixeca la sessió a les 21 hores 45 
minuts. 
 
 
 
Signat a Barcelona a 15 de novembre de 2024 
 
 
 
Compromissari      Compromissari 
Sra. Esther Martínez Bravo                          Sr. Jordi Ollé Marrasé 
Sòcia  nº 842                  Soci nº 928 
 
 
 
 
Sr. Eduard Cayón i Costa                     Sr. Raimon Bergós i Civit 
President                                Secretari 
 


