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Convocatoria de PAssemblea
General Ordinaria

| proper dijous 24 de novembre es convoca I'Assemblea General Ordinaria del Cen-
tre Excursionista de Catalunya. L'acte assembleari es dura a terme a la sala d'actes
del Centre (Paradis, 10), de Barcelona, a les 19:00 h, segons el seglient ordre del dia:

1. Benvinguda per part del President

2. Aprovacioé, si escau, de I'acta de
I’Assemblea anterior

3. Informe de la Junta Directiva

4. Estat del projecte de reforma del
Xalet-Hostel Juli Soler Santald

5. Aprovacio, si escau, de les quotes
de soci de I'any 2023

6. Aprovacio, si escau, del pressupost
de I'any 2023

7. Torn obert de paraula

Junta Directiva

Reconeixement als nous mecenes del Hostel

de Salardu

Moltes gracies als socis i socies que
aquest darrer mes s'han fet mecenes
del Hostel de Salardu:

Familia Puente Quer
Antoni Olivella Cunill

Per més informacio i donacions podeu
visitar la web cec.cat o trucar al teléfon
d’Atencié al soci.

146é Aniversari i
Premi Columna

| diumenge, 27 de novembre, se

celebrara al Born Centre de Cultu-
ra i Memoria de Barcelona (Plaga Co-
mercial, 12, 08003 Barcelona) I'acte
commemoratiu del 146¢& aniversari de
I’entitat i I'entrega del Premi Columna
a Jordi Pons i Sanjinés.

Programa:

e Obertura de portes a les 17.30h

¢ Benvinguda per part del President

e Presentacio Premi Columna i lloan-
¢a del premiat Jordi Pons i Sanjinés
per part d’en Joan Quintana i Pare-
des

e Acceptacié Premi Columna i agrai-
ment per part del premiat

 Actuacio de la Coral 4 Cordes

¢ Cloenda per part del President

e Copa de cava

e Fidel'acte

Més informacioé i inscripcions al web
del Centre.
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EXCURSIONISME CLASSIC |
CULTURAL

DIJOUS, 3 DE NOVEMBRE

TARDOR ALS CIMS DEL
MONTSENY

CICLE: Grup del Dijous.

Excursi6 classica pels cims del Montseny amb
el canvi de color de la tardor.

ITINERARI: Santa Fe del Montseny (1.130 m),
font del Frare, font de Passavets, pou de Gel
del Comte, turé de I'Home (1.706 m), les Agu-
des (1.703 m), font del Briangd, Passavets,
Santa Fe.

NIVELL: *** certa dificultat / Temps: 5 h / Dis-
tancia: 11 km / Desnivell: +/- 600 m.

VIATGE: amb cotxes particulars.

TROBADA: parquing de Santa Fe del Montseny
(ja esmorzats), 09:30 h.

vocaALs: Jordi Olié i Jordi Canosa.

Per participar a les sortides que

organitza el CEC és imprescindible
inscriure's formalment a través del web,
telefonicament o presencialment en horari
d'atenci6 al soci/a: matins de dilluns a
dijous de 10:30 a 18 hitardes de 17 a
21 hidivendres de 10:30 a 13 h.

Imatge de la capgalera: Jordi Santacana

NOTICIES

SORTIDES

PUIG DE SANT AMAND

CICLE: Grup del Dijous.

Ascensio al puig de Sant Amand (1.851 m) per
Sant Julia de Saltor.

ITINERARI: Bruguera (aparcament), coll de la
Portella, cami de Saltor, coll de Saltor, Sant
Julid de Saltor, puig de Sant Amand, coll de
Jou, torrent de la Font de la Liobina, Bruguera.
NIVELL: *** certa dificultat / Temps: 8 h / Dis-
tancia: 13 km / Desnivell: +/- 875 m.

VIATGE: amb cotxes particulars.

TROBADA: aparcament de Bruguera, 08:30 h
(esmorzats).

VOCAL: Jordi Masip.

DISSABTE, 5 DE NOVEMBRE

SANT MARCAL DE QUARENTELLA
CICLE: Pobles perduts de Catalunya.

Es situat sobre un turonet al final de la serra
Viadera que segueix al vell terme de can Viader
de Galliners. Pertany a la baronia i municipi de
Vilademuls i antigament formava part del com-
tat de Besalu. Els experts no s’atreveixen a fer
cap conjectura sobre I'origen i el significat del
seu hom.

ITINERARI: Vilademuls, torre i Sant Marcal de
Quarantella, Sant Julia de Galliners i ermita i
vertex geodesic del puig de Sant Baldiri, Vi-
lademuls.

NIVELL: ** facil / Temps: 5,5 h / Distancia:
15 km / Desnivell: +/- 230 m.

VIATGE: amb cotxes particulars.

TROBADA: davant I’Ajuntament de Vilademuls,
09:30 h.

VOcCAL: Nuria Comas.

DIUMENGE, 6 DE NOVEMBRE

EXCURSIO DE DIBUIX | PINTURA
CICLE: Dibuix i pintura.

Sortida de I'estacio de Vacarisses -Torre-
blanca cap a I'ermita de Sant Salvador de

les Espases per dibuixar o pintar en el lloc de
I'ermita d'estil romanic amb vista panoramica
de la muntanya de Montserrat.

NIVELL: ** facil / Temps: 3 h / Distancia: 9 km
/ Desnivell: +/- 298 m.

VIATGE: amb transport public.

TROBADA: estacio RENFE de Plaga Catalun-

ya-Barcelona, 09:00 h.

VOCAL: M. Lluisa Parellada.

DIJOUS, 10 DE NOVEMBRE

DE CAN PARELLADA (MASQUEFA)
A COLLBATO PEL GR 5 (SENDER
DELS MIRADORS)

CICLE: Grup del Dijous.

De I'estacio de tren de Can Parellada (municipi
de Masquefa) fins a Collbatd (Baix Llobregat).
ITINERARI: Can Parellada, Can Marcet. Can
Gras, les Cases Noves, carretera B-231, riera
de Pierola, urbanitzacio la Serra Alta, Collbato.
NIVELL: ** facil / Temps: 3,5 h / Distancia:
13 km / Desnivell: + 272 /- 198 m.

VIATGE: amb transport public.

TROBADA: davant I'entrada subterrania de
I'estacié de Placa d’Espanya d’FGC, 07:05 h.
VOCALS: Albert Gras i Pere Mird.

DISSABTE, 12 DE NOVEMBRE

SANTA COLOMA DE GRAMENET:
MUSEU TORRE BALLDOVINAI LA
FONT DE L'ALZINA

CICLE: Art i Natura.

Visita al Museu Torre Balldovina i caminada a
la font de I'Alzina.

ITINERARI:

ART: visita a la Torre Balldovina, torre de de-
fensa del segle Xl, gran casal al segle XVIII i
residéncia estiuenca de I'escriptor Josep M.
de Sagarra. Des de 1988 és la seu de Museu
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Municipal de Santa Coloma de Gramenet. Al
costat del museu hi ha el moli de Can Ribé
antic moli fariner de finals del segle Xlll o prin-
cipis del XIV i que es va mantenir en funciona-
ment fins al comencament del segle XX.
NATURA: jardi del Balandrau, Can Peixauet i
Bulevard de la Salzadera, inaugurat el setem-
bre del 2021. Trobarem 5 hotels d’insectes,
caixes niu, molts arbres, parterres de flors, etc.
Parc de Can Zam, font de I’Alzina.

NIVELL: ** facil / Temps: 3 h / Distancia: 7 km.
VIATGE: amb transport public.

TROBADA: andana estacié de Metro Fondo (li-
nia 1, vermella), 10:00 h.

NOTA: cal dur dinar. Sortida matinal si només
es visita el museu.

VOCAL: Nuria Casals.

GR 92: ROSES - CASTELLO
D’EMPURIES - SANT PERE
PESCADOR

CICLE: Excursions amb transport public.
ITINERARI: Roses, Castelld d’Empuries, Sant
Pere Pescador.

NIVELL: *** certa dificultat / Temps: 6,5 h /
Distancia: 22,61 km / Desnivell: +/- 14 m.
VIATGE: amb transport public.

VOCAL: Manuel Parrado.

DIUMENGE, 13 DE NOVEMBRE

TARDOR A LA VALL DE RIBES:
POBLES ESGLESIES | LLOCS
D'INTERES

CICLE: Sortides d’autor/a.

Fent una circular des del poble de Ribes de
Freser en direccié nord, veurem petits pobles,
esglesies i altres llocs diinterés de la vall.
ITINERARI: Ribes de Freser, castell de Sant
Pere, Ventaiola, can Cerda, bosc de Vilardell,
riu Cassanell, el Serrat, oratori de Sant Anto-
ni, Fustanya, església de Sant Sadurni, Rialb,
Batet, esgléesia de la Mare de Déu del Carme,
collada de Segura, oratori de Sant Cristofol,
Ribes de Freser, església de Santa Maria, pla-
¢a del Mercat.

NIVELL: “** certa dificultat / Temps: 4,5 h / Dis-
tancia: 13,5 km / Desnivell: +/- 620 m.
VIATGE: amb cotxes particulars.

TROBADA: davant de |'estacié del cremallera
de Ribes Vila (qui vulgui també pot anar en
tren, consultar horaris).

VOCALS: Josep Pérez i Montserrat Fargas.

DISSABTE, 19 DE NOVEMBRE

COLLSEROLA: FONT DE

CAN LLEVALLOL, FONT DE
LESPINAGOSA | FONT DE LA
BUDELLERA

CICLE: Calaix de sastre.

Excursio per veure 3 fonts molt populars de
Collserola.

ITINERARI: Santa Maria de Vallvidrera, panta
de Vallvidrera, font de Can Llavallol, coll de
Can Cuias, font de I'Espinagosa, panta de

Vallvidrera, Vil-la Joana, Centre Informacié del
Parc de Collserola, revolt de les Monges, font
de la Budellera, Vallvidrera.

NIVELL: ** facil / Temps: 3,5 h / Distancia:
10 km / Desnivell: +/- 150 m.

VIATGE: amb transport public.

TROBADA: estacid FGC plaga Catalunya /Pe-
lai, 09:00 h.

NOTA: cal dur dinar. Pot ser sortida matinal.
VOCAL: Nuria Casals.

SEGONA ETAPA DEL CICLE DE
MONTSERRAT AL PIRINEU (DE
SANT VICENC DE CASTELLET A
MANRESA)

CICLE: De Montserrat al Pirineu.
De Sant Viceng de Castellet a Manresa pel GR
4 iel GR 151 (camins de I’Abat Oliba).
ITINERARI: Sant Viceng de Castellet, pont so-
bre el riu Llobregat, cases del Clot del Tufau,
cases de Les Granges, carretera BV 1123,
enllag GR 4-GR 151, Mas Planoi, Castellgali,
la Fabrica, Can Font, riu Cardener, Can Font,
Bufalvent, Manresa.

NIVELL: ** facil / Temps: 4 h / Distancia:
11,5 km / Desnivell: + 250 / - 200 m.

VIATGE: amb transport public.

TROBADA: davant les taquilles de I'estacié de
Sagrera-Meridiana, 07:45 h (el tren surt a les
8:06 h).

VocAL: Albert Gras.

DIMARTS, 22 DE NOVEMBRE

CAMINANT AMB MIQUEL MARTIN
1 LA DRECERA

CICLE: Caminant amb Lletres.

“| de sobte, com si ens haguéssim fet un se-
nyal, ens vam tornar a posar el banyador i lla-
VOrs vam comengar a xerrar i a riure. Mentre
tornavem cap a casa, amb els cabells xops i
aquella frescor a la pell, vaig sentir que en Tor-
rent deia gracies, i vaig somriure en la foscor”

M. Martin. La Drecera, Ed. del Periscopi.
ITINERARI: Sant Miquel de Cruilles, Palanca
de Cruilles, riera de Pastells, Can Coia, clot de
la Miloca, Can Font de Muntanya, Cal Xarpo,
suro monumental de Cal Xarpo, riera de Can-
tagalls, mas Gran, Can Pou de la Muntanya,
moli d’en Ribes, riu Dard, moli d’en Frigola,
mas Si n’hi queda, Can Bartomeu de les Ser-
res, Can Font, ermita Sant Joan de Salelles,
Can Pujol, Can Girbau, Palanca Cruilles.
NIVELL: ** facil / Temps: 5 h / Distancia: 14 km
/ Desnivell: +/- 250 m.

VIATGE: amb cotxes particulars.
TROBADA: Dbar-botiga Ester
09:30 h.

vocAL: Nuria Comas.

de Cruilles,

DIJOUS, 24 DE NOVEMBRE

LA MOLA D’ESTAT

CICLE: Grup del Dijous.

Itinerari circular. Sortint del poble de Farena,
pujarem al cim de la Mola d’Estat, o Mola de
Quatre Termes, de 1.136 m inclos en el llistat
de 100 cims de la FEEC.

ITINERARI: de Farena anirem cap a la mina del
Pubillo, passarem a prop de les restes dels
antics mas Mateu i mas Roquerol i, pel coll de
la cova Fumada, arribarem al cim de la Mola
d’Estat. Seguint la carena veurem la Taula dels
4 Batlles i el refugi dels Cogullons.

NIVELL: “** certa dificultat / Temps: 6 h / Dis-
tancia: 14,5 km / Desnivell: +/- 837 m.
VIATGE: amb cotxes particulars.

TROBADA: aparcament de I'entrada al poble
de Farena, 09:00 h.

VOCALS: Marta Vilalta i Jordi Sumarroca.

ELS RIALS D’ARENYS DE MAR
CICLE: Grup del Dijous.

Tots coneixem la riera d’Arenys en temps de
pluja i aiguats. Perd tenim present tots els ri-
als que conflueixen a la poblacié des de les




Novembre 2022

lfCEC

Butlleti per als socis i les socies

#F Centre Excursionista
da Catalunya

SORTIDES

muntanyes del Maresme? Una passejada pels
voltants d’aquesta vila marinera.

ITINERARI: estacid RENFE Arenys de Mar, pla-
¢a de la Vila, cami del port d’Arenys de Mar,
bunquer del Cavallo, rial de la Serp, rial de la
Planeta, rial d’en Piteu, Can Vilanova, cami
dels Horts, Can Jalpi, rial del Salpi, cementiri
de Sinera, torre d’en Llobet, estacié RENFE.
NIVELL: ** facil / Temps: 2,5 h / Distancia: 9 km
/ Desnivell: +/- 170 m.

VIATGE: amb transport public.

TROBADA: davant I'estacié de RENFE d’Arenys
de Mar, 10:00 h. Bitllet de RENFE anada i tor-
nada a Arenys de Mar.

vocAL: Nuria Comas.

DISSABTE, 26 DE NOVEMBRE

CASTELL DE VOLTREGA | ERMITA
DE SANTA LLUCIA

CICLE: Sortides d’autor/a.

Excursio circular al castell de Voltrega i a 'er-
mita de Santa LlUcia des de Sant Hipolit de
Voltrega.

ITINERARI: Sant Hipolit de Voltrega, castell de
\oltrega, ermita de Santa Llucia.

NIVELL: *** certa dificultat / Temps: 6,5 h/ Dis-
tancia: 16 km / Desnivell: +/- 662 m.

VIATGE: amb cotxes particulars.

TROBADA: Sant Hipolit de Voltrega, 09:00 h.
VOCALS: Ignasi Vidal i Maria Puigdueta.

ALTA MUNTANYA

DISSABTE | DIUMENGE, 51 6
DE NOVEMBRE

VALLIBIERNA (3.059 M) |
CULEBRES (3.053 M)

CICLE: Ascensions d’alta muntanya.

Ascensio als tres mil Vallibierna i Culebres per
Llauset.

ITINERARI:

Dissabte: presa de Llauset, GR-11, coll d’ An-
glos, estany de Cap de Llauset, refugi Cap de
Llauset, Ubaga, estanys de d’Anglos, collada
d’ Anglos, estany de Botornés, refugi de Cap
de Llauset, coll de Ballibierna (2.729 m) i tor-
nada al refugi.

Diumenge: refugi Cap de Llauset, ibons de
Coma Arnau, Ballibierna

NIVELL: *** cal experiencia / Temps: 3 h (dis-
sabte), 7 h (diumenge) / Distancia: 5 km (dis-
sabte), 10 km (diumenge) / Desnivell: + 550 / -
200 m (dissabte), + 700 / - 900 m (diumenge).
PERNOCTACIO: refugi Cap de Llauset (MP).
VIATGE: amb cotxes particulars.

TROBADA: sortida metro Palau Reial, 6:55 h.
NOTA: cal estar en bona forma fisica i famili-
aritzat/da amb la practica de I'excursionisme
en entorns d’alta muntanya, aixi com amb la
superacid de desnivells pronunciats i/o conti-
nuats.

VvocALS: Emili Rissech i Susana Moran.

MARXA NORDICA

DILLUNS, 14 DE NOVEMBRE

PRIMER TALLER D’INICIACIO
CICLE: Tallers d'iniciacié a la marxa nordica.

1r taller d’iniciacié de novembre.

ITINERARI: volta pel parc de Can Dragd (Bar-
celona)

VIATGE: amb transport public.

TROBADA: sortida de I'estacio de Sant Andreu
Arenal, 18:00 h.

VOCAL: Amadeu Julia.

DILLUNS, 28 DE NOVEMBRE

SEGON TALLER D’INICIACIO

CICLE: Tallers d'iniciacié a la marxa nordica.
2n taller d’iniciacié de novembre.

ITINERARI: volta pel parc de Can Dragd (Bar-

celona)

VIATGE: amb transport public.

TROBADA: sortida de I'estacié de Sant Andreu
Arenal, 18:00 h.

VOCAL: Amadeu Julia.

BICICLETA

DIUMENGE, 20 DE NOVEMBRE

BICICLETA DE MUNTANYA

CICLE: Pedalant per Catalunya.

ITINERARI: sortirem de Tona en pujada, passa-
rem per Collsuspina, despres de baixada pel
parc prehistoric de les coves del Toll, tot seguit
prop de Moia i ja tornarem passant per Sant
Cugat de Gavadons.

NIVELL: “** certa dificultat / Temps: 6-7 h / Dis-
tancia: 45 km / Desnivell: +/- 908 m.

VIATGE: amb transport public.

VOCALS: Joaquim Sanchez.

ESPEOLOGIA / COVES

DISSABTE, 26 DE NOVEMBRE

COVA DE LA MONEDA

cICLE: Catalunya en profunditat.

ITINERARI: excursié pels voltants Mont-ral i fer
la cova de la Moneda.

NIVELL: “** certa dificultat / Temps: 6 h / Dis-
tancia: 8 km / Desnivell: +/-300 m.

VIATGE: amb cotxes particulars.

TROBADA: Palau Reial, 07:00 h.

VOCALS: Joan Manel Arrabal i Emilia Viladoms.

CIENCIA

DISSABTE, 12 DE NOVEMBRE

EXPLORACIO BOTANICA A SANT
MAGI DE BRUFAGANYA (LA
CONCA DE BARBERA)

CICLE: Sortides de treball de camp.

Sortida de treball de camp per a buscar el ma-
xim nombre de plantes diferents d’un indret
(Projecte FitoCAT). Sortida ideal per a coneixer
ambients diferents i reconeixer les plantes so-
bre el terreny. No cal tenir coneixements bota-
nics, sind aficid i curiositat per a veure indrets
nous i coneixer les plantes. Tenim experts en
botanica catalana que ens orienten en la feina.
ITINERARI: capella de les Fonts, obaga de la
Masia, cim del cingle de les Coves, collet dels
Apostols, Sant Magi de Brufaganya, capella
de les Fonts.

NIVELL: ** facil / Temps: 1,5 h/ Distancia: 3 km
/ Desnivell: +/- 100 m.

VIATGE: amb cotxes particulars.

TROBADA: avinguda Diagonal / carrer John M.
Keynes (Metro L3 Palau Reial), 07:00 h.
VOCALS: Josep Nuet Badia i Valenti Gonzalez.

4
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DISSABTE, 19 DE NOVEMBRE

MENJANT AMB VOLTORS

CICLE: Iniciacié a I'ornitologia.

Anirem a observar com s’alimenten els
voltors, trencalossos i altres rapinyaires al
punt d’alimentacié installat a la Muntanya
d’Alinya, al Prepirineu (serres del Port del
Compte- Oden), un dels millors llocs de Ca-
talunya per a observar-los, i coneixerem el
projecte de reintroduccié del voltor negre a
Catalunya.

ITINERARI: Alinya (la Rectoria), mirador de
Sant Pong, Alinya, font de I’Aiguaneix.
NIVELL: ** facil / Temps: 1 h / Distancia: 4
km / Desnivell: +/- 190 m.

VIATGE: amb cotxes particulars.

TROBADA: aparcament del poble d’Alinya
(Alt Urgell), 9:45 h.

NOTA: si vols observar els voltors de més a
prop acompanyat/da del guarda, pots sol-li-
citar la teva plaga pagant un suplement de
10€.

VOCAL: Miquel Rafa.

DIUMENGE, 27 DE NOVEMBRE

VISITA JARDi BOTANIC
HISTORIC | JARDI
ACLIMATACIO

CICLE: Sortides de treball de camp.

El Jardi Botanic Historic és I'antecedent de
I'actual Jardi Botanic. Va ser creat al 1930
Per Pius Font i Quer en una de les pedreres
de la Foixarda, amb col-leccions de plantes
endémiiques de la Peninsula Ibérica, llles

Balears i Marroc. Passada la Guerra Civil, el
1940 sen va fer carrec Antoni de Bolos. El
1986 es va tancar per problemes d'estabilitat
de les parets i es va tornar a reobrir en el 2003.
Als assistents se'ls lliurara un llibret itinerari, de
les especies més representatives del Jardi.

El Jardi d’Aclimataci va ser creat I'any 1930
Rubio i Tuduri. Hi ha exemplars Unics i rars. Es
troba situat al costat de I'Estadi Olimpic (Avgda
de I'Estadi).

NIVELL: * molt facil / Temps: 1,5 h / Distancia:
2 km / Desnivell: +/- 50 m.

VIATGE: amb transport public.

TROBADA: entrada del Jardi Botanic Histo-
ric (avinguda dels Muntanyans, darrere del
MNAC, Parc de Montjuic), 11:00 h.

VOCAL: Enric Orus.

CULTURA

DISSABTE, 12 DE NOVEMBRE

SORTIDA CULTURAL AL PLA DE
LESTANY

CICLE: Sortides culturals en autocar.
ITINERARI: Banyoles: el monestir de Sant Es-
teve amb el seu claustre i el retaule de Nostra
Sra. de I'Escala i el relicari de Sant Martiria -
Camods: visita guiada a la vil-la romana de Vi-
lauba, descoberta I'any 1932. | amb la creacid
virtual en 3D, veurem com funcionava la casa.
NIVELL: * molt facil.

VIATGE: amb autocar.

TROBADA: Provenca (la Pedrera), 07:30 h.
VOCAL: Merce Falco.

FAMILIES

DIUMENGE, 27 DE NOVEMBRE

SANT MIQUEL DEL FAI

cIcLE: Cims d’aventura.

Molt bonic recorregut pels cingles de Berti
de Riells a Sant Miquel del Fai, visita sor-
presa a importants restes paleontologiques
i retorn des de Sant Miguel del Fai per les
costes de Sant Miquel.

ITINERARI: Riells del Fai, tur6 de I'Ullar, Sant
Miquel del Fai, costes de Sant Miquel, Riells.
NIVELL: **/Facil / Temps: 3 h / Distancia:
8,5 km / Desnivell: +/- 385 m.

VIATGE: amb cotxes particulars.

TROBADA: parquing del casc urba de Riells
del Fai (BV-1483 km 1,21483), 09:00 h.
vocALs: Albert Vidal i Oriol Morta.

+ CURSA RRIONS

= 5412 ANYS - Circuit
catala d'escoles Trail

= 132 TTANYS o
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ALTRES ACTIVITATS

ACTIVITATS A LA SEU SOCIAL

DIJOUS, 3 DE NOVEMBRE

ACTE DE CELEBRACIO DEL
CENTENARI DE LA FEDME
Presentacio del Llibre del Centenari de la FED-
ME “Un siglo de montafiismo federado 1922-
2022” i entrega de distincions als clubs cente-
naris de Catalunya.

HORA: 19:00 h.

LLOC: sala d’actes.

DIJOUS, 3, 10, 17 | 24 DE NOVEMBRE

TROBADA DE I."EQUIP DE
RECERCA BOTANICA

CICLE: Sessions al laboratori de botanica del
CEC.

Sessio setmanal online i presencial per prepa-
rar les sortides de treball de camp i determinar
les plantes que s’han herboritzat. També es
tracten temes de botanica i donem resposta
a les questions sobre botanica que plantegen
els assistents.

HORA: de 18 a 20 h, sessio presencial; de 20 a
21 h, sessio telematica.

VOCALS: Josep Nuet i Valenti Gonzalez.

DILLUNS 7 DE NOVEMBRE

DOLORS GENOVES, LA FORCA
DEL DOCUMENTAL

cIcLE: Dilluns Cinema Amateur.

Excel-lent periodista i historiadora audiovisual,
va morir prematurament el passat juliol. Com
homenatge projectarem "Topografia de la me-
moria", 2009, 96 min., sobre les politiques en
diferents estats per aconseguir la reparacio en
la justicia de les malvestats del passat imme-
diat.

HORA: 19:00 h.

LLOC: sala d’actes.

DIJOUS, 10 DE NOVEMBRE

REUNIO INFORMATIVA APLEC
2022 - ALCOI

HORA: 19h

LLOC: Seu social del CEC

VOCAL: Josep Pérez

DIMARTS, 15 DE NOVEMBRE

CLUB DE LECTURA FINS AL CIM!
2022-2023

Club de lectura per donar a coneixer, llegir i
discutir, obres de muntanya que s’hagin escrit
a casa nostra i terres enlla. En aquesta sessio
treballarem: “A peu pel Pallars i la Vall d’Aran”,
de Josep M. Espinas.

HORA: 19:00 h.

LLOC: sala d’actes.

UES
VIDEQ

DILLUNS, 21 DE NOVEMBRE

SELECCIO PREMIS MIQUEL
FABREGUES - UES

clcLE: Dilluns Cinema Amateur.

Del certamen de 2022 projectarem: “Grita ec-
heyde” (Raul San Roman, 22 min.), "Conec-
tado al terreno" (Alberto Collantes, 12 min.),
“Tanzania, perduts pero...” (Biel Macia, 22
min.), “Les empremtes de la llum” (Rubén
Seca, 4 min.), “Daida back to the ocean” (Pa-
blo Ramirez, 25 min.).

HORA: 19:00 h.

LLOC: sala d’actes.

LOOP BARCELONA

UNICA 2022

En el 82 Concurs Mundial de la UNI-
CA, celebrat a Locarno (Suissa), €l pro-
grama d’Espanya presentat pel CEC ha
estat de nou premiat: "Ferides" de Joan
Paduls ha obtingut medalla d’or entre

les 3 atorgades en la seva categoria
(Programes nacionals). "Sachico" de
Miguel Esteve, medalla de plata entre
les 6 atorgades a la mateixa categoria

i Premi especial a la Millor camera. "El
libre" de Francesca Catala, medalla de
bronze entres les 13 atorgades en la
dita categoria. "Moros en la costa", de
Damia Serra, diploma d’honor entre els
2 atorgats en la categoria Films d’es-
cola de cinema. Com a representant

i delegat d’Espanya a la UNICA hi va
assistir Josep Rota.

Enhorabona als participants, jurat i col-
laboradors. Hi participaven 25 delega-

cions d’un total de 29 paisos membres
amb 85 films, a més de 16 films al cer-
tamen paral-lel “copa del film minut”.

Meés informacié a www.unica-web.one
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PANORAMIC GRANOLLERS

EI LOOP Barcelona, un festival d'art con-
temporani dedicat al videoart, incloura el
CEC al seu circuit artistic.

Sera projectant la pega "Els nusos que
nuem" (2022) d'Adriana Vila Guevara i
Barbara Sanchez Barroso, comissionat
per Marta Pol Rigau.

Del 8 al 18 de novembre a la sala d'actes
del CEC.

El festival Panoramic Granollers presenta
al Centre I'exposicié "Cims, conguestes i
esquerdes”, d’Eva Marin, comissariada per
Laia Casanova i Merce Alsina. Un projecte
que revisa de manera critica I'escenari del
paisatge de muntanya com a construccio
de I’epica nacionalista en I'ambit catala.

Del 20 d'octubre al 27 de novembre a la sala
d'exposicions del CEC.




LA MUNTANYA ET GRIDA

COMENCA LA TEMPORADA D’HIVERN A PESCOLA DE MUNTANYA

e R e

& ~ Aprofita 'hivern per formar-te.
Alpinisme, esqui de muntanya, escalada en gel i molt més.
Consulta tota I'oferta escanejant el codi QR.

\\‘é\ﬂl\iﬁta_, %
AN Paradis, 10 - 08002 Barcelona
Tel. 669 54 45 91
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C EC/' Centre Excursionista ' ,
' de Catalunya 2 escola@cec.cat - www.cec.cat




SOCI

porta

SOCH

Junts arribem
mes amunt!

OBSEQUI

Des del 15 de setembre al 15 de novembre de 2022, si ets soci/a i
portes un nou soci/a t'enduras un d’aquests dos fantastics regals:

= FRONTAL SILVA SCOUT 3XTH
= BASTONS DE TREKKING CLIMBING TECHNOLOGY

| el nou soci de I'entitat no pagara la matricula.

Els 15 primers socis o socies en adherir-se a la campanya, obtindran
també una MOTXILLA DEL CEC MARCA ALPINA DE 25L DE REGAL!

Entre tots els socis i sdcies que hi participin sortejarem també una
experiencia al Refugi de Siurana i una jaqueta Montane Meteor o *
Atomic. *

‘a,\m\lﬁta O,

Consulta les condicions a: cec.cat/soci-porta-soci
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