SETMANA del 25 al 28 de juny - CASAL 9a PobleNou

Dilluns 24 de Juny

Dimarts 25 de Juny

Dimecres 26 de Juny

Dijous 27 de Juny

Divendres 28 de Juny

09:00

09:00-11:00

11:00-11:30

11.30 a 13.00

13.00 a 15.00

15a16.30

16:30-17:00

FESTIU

Trobada al rocodrom 9a

Trobada al rocodrom 9a

Trobada al rocodrom 9a

Trobada al rocodrom 9a

Benvinguda Excursié - (Parc de la Ciutadella) Jocs tradicionals aplicats a I L
L ) S . ] Equilibri: Slackline i acrosport
Jocs de presentacio Orientacio i taller de material I'escalada
Esmorzem Esmorzem Esmorzem Esmorzem

Aprenem a escalar!

Excursié - (Parc de la Ciutadella)

Educacié ambiental a través de

Open d’escalada

(Fitxes) Orientacié jocs

(Joc del Dau)
Dinem Dinem Dinem Dinem
Piscina Excursié - (Parc de la Ciutadella) Piscina Taller de fang

(15.15 a 16.15h)

Orientacié i Natugimkana

(15.15 a 16.15h)

Valoracié + comiat
Recollida al rocodrom 9a

Valoracié + comiat
Recollida al rocodrom 9a

Valoracié + comiat
Recollida al rocodrom 9a

Valoracié + comiat
Recollida al rocodrom 9a




SETMANA del 1 al 5 de juliol - CASAL 9a PobleNou

Dilluns 1 de Juliol

Dimarts 2 de Juliol

Dimecres 3 de Juliol

Dijous 4 de Juliol

Divendres 5 de Juliol

Trobada al rocodrom 9a

Trobada al rocodrom 9a

Trobada al rocodrom 9a

Trobada al rocodrom 9a

Trobada al rocodrom 9a

09:00-09:30
09:30-11:00 . - .
Benvinguda Aprenem a escalar! Excursié - (Parc de la Ciutadella) Jocs tradicionals aplicats a I .
L . ) S . . Equilibri: Slackline i acrosport
Jocs de presentacid (Fitxes) Orientacio i taller de material I'escalada
11:00-11:30 Esmorzem Esmorzem Esmorzem Esmorzem Esmorzem
io - i Educacié ambiental a través de
11.30 2 13.00 Descobrim I'escalada!l Gimkana d’escalada Excursio (Pa.rc de Ia Ciutadella) ueact y rav Open d’escalada
Orientacio Jocs
(Joc del Dau)
13.00 a 15.00 Dinem Dinem Dinem Dinem Dinem
Piscina Excursié - (Parc de la Ciutadella) -
15a 16.30 Taller de nusos . L. . Piscina Taller de fang
(15.15 a 16.15h) Orientacid i Natugimkana (15.15 a 16.15h)
16:30-17-:00 Valoraci6 + comiat Valoraci6 + comiat Valoraci6 + comiat Valoraci6 + comiat Valoraci6 + comiat

Recollida al rocodrom 9a

Recollida al rocodrom 9a

Recollida al rocodrom 9a

Recollida al rocodrom 9a

Recollida al rocodrom 9a




SETMANA del 22 al 26 de juliol - CASAL 9a PobleNou

Dilluns 22 de Juliol

Dimarts 23 de Juliol

Dimecres 24 de Juliol

Dijous 25 de Juliol

Divendres 26 de Juliol

Trobada al rocodrom 9a

Trobada al rocodrom 9a

Trobada al rocodrom 9a

Trobada al rocodrom 9a

Trobada al rocodrom 9a

09:00-09:30
09:30-11:00 . - .
Benvinguda Aprenem a escalar! Excursié - (Parc de la Ciutadella) Jocs tradicionals aplicats a I .
L . ) S . . Equilibri: Slackline i acrosport
Jocs de presentacid (Fitxes) Orientacio i taller de material I'escalada
11:00-11:30 Esmorzem Esmorzem Esmorzem Esmorzem Esmorzem
io - i Educacié ambiental a través de
11.30 2 13.00 Descobrim I'escalada!l Gimkana d’escalada Excursio (Pa.rc de Ia Ciutadella) ueact y rav Open d’escalada
Orientacio Jocs
(Joc del Dau)
13.00 a 15.00 Dinem Dinem Dinem Dinem Dinem
Piscina Excursié - (Parc de la Ciutadella) -
15a 16.30 Taller de nusos . L. . Piscina Taller de fang
(15.15 a 16.15h) Orientacid i Natugimkana (15.15 a 16.15h)
16:30-17-:00 Valoraci6 + comiat Valoraci6 + comiat Valoraci6 + comiat Valoraci6 + comiat Valoraci6 + comiat

Recollida al rocodrom 9a

Recollida al rocodrom 9a

Recollida al rocodrom 9a

Recollida al rocodrom 9a

Recollida al rocodrom 9a




