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MATERIAL

Motxilla (No massa gran, anem d'excursio, perd tornem a dormir a casa')

Gorra o barret, ulleres de sol.

Calgat i roba cdmode

Esmarzar + dinar + cantimplora reutilitzable!

Siteniu lupes, binocles, o material naturalista sera benvingut!

Crema solar.

Una targeta de metro pel dia de l'excursid! (t-16)

Una peca de roba (per exemple, una bata o samarreta antiga} per quan fem manualitats

Xancles o sabates facils de treure i posar (per anar per dins del rocédrom quan no portem
peus de gat)

Magnesi liquid (opcional)
Esparadrap de tela (opcional)
Peus de gat (opcional)

Banyador + casc de bany + xancles de bany + tovallola + (flotador si no sap nedar) ELS DIES
DE PISCINA [Dimecres | divendres)

GR Natura Sender Educatiu
|
L
g 1|=F'

L ar
bl L
L

GRNATURA



