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NORMATIVA COVID-19 per la Sala de Boulder

Es prendra la temperatura a tota persona abans d’entrar, i s’haura de netejar les mans.

No es podra deixar res a la sala (peus de gat, magneseres, roba de recanvi, ampolles
d’aigua...).

No es podra fer Us de la nevera.

Les portes han de quedar sempre obertes per evitar tocar els poms.

Us obligatori de magnesi liquid (en base alcohol) abans d’escalar al Boulder (préviament
netejar-se les mans amb el gel hidroalcoholic).

El calcat de carrer haura de quedar tancat en una bossa.

En cas de portar una ampolla d’aigua també haura de quedar sempre guardada dintre
d’una bossa.

Queda prohibit menjar dintre de la Sala de Boulder.

S’ha de fer una reserva telematicament per demanar cita.

S’ha de dur la mascareta ben posada sempre que sigui possible.

No es podra superara mai I'aforament maxim permés.

No circularem per les instal-lacions descalgos.

Prohibit estirar-se als matalassos.

No es podra fer Us del vestidor, els socis han de venir amb la roba per fer I'activitat i
marxar amb la mateixa roba i no se la poden treure ni canviar en cap moment.

El material que s’utilitzara sera el propi.

Es guardaran les distancies de seguretat, sempre que sigui possible, amb els companys/es.
Quan es descansi es fara en un lloc ampli on es puguin guardar les distancies de seguretat.
No es compartira material individual amb el company ni amb altres usuaris.

No es compartira material col-lectiu.

Abans de fer Us de la Sala de Boulder cal haver signat la declaracid responsable amb

I'objectiu d’ajudar a reduir la transmissio de la pandémia, i assegurar-ne la tracgabilitat.
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https://cec.cat/wp-content/uploads/Declaraci%C3%B3_responsable_Actualitzada_V.2.pdf

